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ACTA No 1031 CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA - 2022

FECHA: Bogota, noviembre 30 de 2022.

HORA: 3:30 p.m. - 4:00 p.m.

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria.
TEMA: Reporte de refrigerios para las salidas de las personas mayores.

ASISTENTES: Alba Lucia Ardila Almeida (responsable de la actividad Nutricionista) y William
Benitez (coordinador responsable de la unidad operativa).

ORDEN DEL DIA:

Obijetivo de la actividad.

Introduccién de la actividad.

Actividades desarrolladas.

Materiales para utilizar en la socializacién, capacitacion o actividad.

Compromisos.

Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los dias mencionado en el acta y planillas

de asistencia.

Ll o

DESARROLLO:

Objetivo: Reportar los refrigerios ofrecidos a las personas mayores que salen a tramites de salud.

Introduccién: Garantizar el aporte nutricional de las personas mayores a través del
suministro de cinco tiempos de comida al dia, el cual consta de un desayuno, un refrigerio
de la mafiana, un almuerzo, un refrigerio de la tarde y una comida. Cuando las personas
mayores necesitan estar por fuera del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa
Maria para realizar tramites de salud, se debe ofrecer un refrigerio sencillo o reforzado

dependiendo del tiempo que estén por fuera.

Desarrollo de la actividad: Durante el mes de noviembre de 2022 se ofrecieron refrigerios
reforzados para 5 personas mayores que salen tres veces a la semana a hemodialisis, y para la
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mayoria de las personas mayores que salen a tramites porque se estan demorando en regresar

luego de realizar sus procedimientos.

Con relacién a las personas mayores que salen a hemodialisis, una de ellas lleva almuerzo y un
refrigerio reforzado, las otras cuatro personas mayores que van a hemodialisis llevan refrigerio
reforzado. Elresto de las personas mayores salen a tramites de salud y tramites personales de
acuerdo con las necesidades que se vayan presentando. En este mes se ofrecieron 9 almuerzos,

79 refrigerios reforzados y 63 refrigerios sencillos.

Materiales: Computador, papeleria y celular.

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

\

'—\

Dependencia Firma

Centro Comunidad

< Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos viriculacion
William Benitez Coordinador

De Cuidado Hogar
Casa Santa Maria <
LQD\D/GmlC7

Alba Lucia Ardila

. Nutricionista
Almeida

Centro Comunidad
De Cuidado Hogar

Casa Santa Maria (‘) ‘ .,[. L

Anexos:

Registro Fotografico
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Elaboré: Alba Lucia Ardila Aimeida (Nutricionista)
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